
ZDROWIE ZDROWIE 
C D 

BEZGOTÓWKOWE korzystanie ze świadczeń w sieci placówek w całej Polsce ✓ ✓

Standardy dostępności do usług (1/3/5/7 dni) ✓ ✓

Możliwość korzystania ze świadczeń w dowolnie wybranej placówce medycznej na zasadzie 
zwrotu kosztów (REFUNDACJA zgodnie z cennikiem) 

✓ ✓

Swoboda leczenia – honorowanie skierowań od wszystkich lekarzy (także spoza sieci, np. z NFZ) ✓ ✓

24 h infolinia – umawianie usług w placówkach sieci współpracującej ✓ ✓

Umawianie usług bezpośrednio w placówkach sieci współpracującej ✓ ✓

Zamawianie wizyt przez formularz na stronie www.tuzdrowie.pl ✓ ✓

PORTAL UBEZPIECZONEGO – umawianie usług za pomocą ✓ ✓

e-rejestracji, dostęp do historii usług zrealizowanych we wszystkich placówkach medycznych ✓ ✓

Serwis SMS – potwierdzenie umówionych usług ✓ ✓

Indywidualny Opiekun Grupy ✓ ✓

Konsultacje zdalne przez telefon, czat, video z lekarzami POZ – lekarz medycyny rodzinnej, internista, 
pediatra oraz lekarzami specjalistami – alergolog, alergolog dziecięcy, dermatolog, diabetolog, diabetolog 

dziecięcy, endokrynolog, endokrynolog dziecięcy, gastrolog, ginekolog, kardiolog, laryngolog, lekarz chorób 
zakaźnych, neurolog, onkolog, ortopeda, pulmonolog, urolog 

✓ ✓

NIELIMITOWANE konsultacje lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) ✓ ✓

31 44 
specjalistów specjalistów 

144 212 
rodzajów rodzajów 

126 126 
rodzajów rodzajów 

31 40 
rodzajów rodzajów 

2 14 
rodzaje rodzajów 

3 119 
rodzaje rodzajów 

5 10 
rodzajów rodzajów 

14 14 
zabiegów zabiegów 

70 97 
zabiegi zabiegi 

Konsultacje lekarskie oraz badania diagnostyczne zgodnie z zakresem ubezpieczenia ✓ ✓

USG ciąży (połówkowe) 3D ✓ ✓

Szczepienia p. grypie sezonowej i p. tężcowi ✓ ✓

lekarskie BRAK ✓

cholesterol HDL , cholesterol LDL, glukoza, mocz badanie ogólne, morfologia krwi obwodowej bez rozmazu, 
pobranie i wykonanie wymazu cytologicznego, triglicerydy

✓ ✓

opcja indywidualna – składka 168,00 zł 223,00 zł

opcja rodzinna - dopłata za całą rodzinę / małżonek / partner / dzieci  razem: 
535,00 zł 

 razem: 
690,00 zł 

NOWOŚĆ - Profilaktyczny przegląd stanu zdrowia

Zabiegi ambulatoryjne 

NIELIMITOWANE zabiegi pielęgniarskie 

NIELIMITOWANE lekarskie zabiegi ambulatoryjne 

Prowadzenie ciąży 

Szczepienia ochronne 

Wizyty domowe 

NIELIMITOWANE badania laboratoryjne 

NIELIMITOWANE badania RTG 

NIELIMITOWANE badania USG 

NIELIMITOWANE badania endoskopowe 

NIELIMITOWANE badania tomografii komputerowej (TK) i rezonansu magnetycznego (RM, 
MRI) 

NIELIMITOWANE badania czynnościowe 

Definicje usług 

Placówki medyczne i standardy dostępności 

Kanały dostępu do świadczeń i realizacji usług 

Telemedycyna

Konsultacje lekarskie i badania diagnostyczne 

NIELIMITOWANE Konsultacje lekarzy specjalistów BEZ SKIEROWANIA 


